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A Eimeriose, conhecida como Coccidiose, € uma doenca intestinal infecciosa,
considerada um problema de grande importdncia econdmica para as
diversas espécies, principalmente em criacdes de alta densidade de animais
(GASPARINA, 2021). Por se tratar de uma doeng¢a de cunho ambiental, pela
sua forma de infeccdo entre os animais, as melhores formas de controle e
profilaxia & por meio da adogdo de medidas sanitdria e de manejo, a reducdo
da incidéncia de oocisto pode ser realizada com a implementacdo de
medidas sanitdrias nas instalacdes dos animais, principalmente e cochos de
dgua e alimento, tratamento e separacdo daqueles que estdo doentes, e
administracdo de coccidiostdticos (RUIZ et al., 2014). A adogdo do controle
profilatico com melhorias nas medidas higiénicas na propriedade é essencial
para evitar o aparecimento da forma clinica da doencga, principalmente em
sistemas intensivos (CHARTIER & PARAUD, 2012).

OBJETIVO

Avaliagdo da qualidade da dgua ofertada nos cochos dos animais, através
da mensuracdo didria do ph, quando ocorre a contaminacdo por fezes,
visando auxilio no controle profilatico da eimeriose.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido na propriedade Planetdrio Jabuti - Lazer e
Conhecimento, localizado na Estrada da Cegonha, km 2,4, Patrimonio Espirito
Santo - PR (Latitude 23°24'35”S longitude 51°09°21"W). Foram utilizadas duas
baias com ovinos, instalando os equipamentos da empresa Solugdo
Palmaflex® Wellbeing & Waterlogging para a medi¢do do ph da dgua de
cada cocho.



O equipamento tem o formato de um termdmetro, que fica submerso na dgua,
conectado ao um fio que ficou protegido durante todo o periodo de coletq,
conectado ao aparelho fixado a 2 metros a cima das baias, ndo trazendo
risco aos animais em nenhum momento. A medi¢cdo do ph era feita todos os
dias pelo sistema, e os cochos eram limpos apenas uma vez na semana,
sendo na terca-feira, podendo assim avaliar a qualidade da dgua durante a
semana.

Figura 1 - Equipamento instalado em cocho d’dgua.

Fonte: Arquivo pessoal.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O equipamento utilizado durante o experimento para a avaliacdo da
qualidade da dgua a partir da medicdo do ph, mostrou que o normal da
dgua quando limpa é neutro, e quando contaminada com sujidades, restos
de comidag, e até mesmo as proprias fezes, apods trés dias sem a limpeza do
cocho o ph ficava dcido, sinalizando que a limpeza e higiene deveria ser feita
para melhores condicdes de oferta para os animais, mostrando ser,
futuramente, uma nova ferramenta utilizada para o auxilio no controle de
oocistos e até mesmo outras doencas que sdo propagadas através das fezes
em contato com a dgua ofertada ao rebanho. Quando se trata de medidas
de controle e profilaxia, a pratica sanitdria, como a limpeza mais frequente
dos cochos, é extremamente importante, podendo ser capaz, inclusive, de
reduzir drasticomente a eliminacdo de oocistos de Eimeria spp., pois
promovem a diminuicdo da contaminacdo ambiental (CRUVINEL et al., 2017).
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CONCLUSAO

O mecanismo de avalia¢do da qualidade da dgua por meio da marcagdo do
ph, mostrou ser uma possivel ferramenta futura utilizada para a profilaxia da
Eimeriose, visando assim uma melhor higiene dos cochos e da dgua ofertada
aos animais. Os cochos de dgua devem ser limpos a cada 3 dias ao menos.
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Com o passar dos anos, a ovinocultura vem se tornando uma atividade
econdmica cada vez mais importante no Brasil, visando principalmente a
producdo de carne, leite, I& e derivados. Estima-se que o rebanho ovino
brasileiro possui cerca de 20,5 milhdes de cabecgas por todo o pais (IBGE,
2023).

A partir deste cendrio, a demanda por produtos de origem animal tem
aumentado consideravelmente, porém producdo de carne ovina ndo
apresenta autossuficiéncia, que pode ser justificado pela baixa qualidade
dos produtos e a sazonalidade na oferta (Furusho-Garcia, 2006). Desta
forma, para sanar esses entraves, € necessdrio obter uma avaliacdo das
caracteristicas de producdo e reproducdo dos rebanhos, objetivando avanco
genético, e ndo apenas particularidades dos padrdes raciais ou fenotipicas
(Silva-Sobrinho, 2001).

Uma forma eficiente de se obter um salto genético dentro de uma
propriedade é a partir da selecdo de reprodutores e matrizes, pois 0 sucesso
da atividade dependerd das respostas dadas pelos animais nas condicdes a
eles oferecidas (Granados, 2006). A escolha do reprodutor é fundamental, j&a
que deixa um nUmero maior de descendentes em um ano de servico quando
comparada a deixada por uma fémea.

Por ser um fator determinante quando se fala de desempenho produtivo e
reprodutivo, ao escolher um reprodutor, deve-se atentar sobre as seguintes
varidveis: raca escolhida de acordo com a aptiddo; registro e sanidade do
animal; conformacdo corporal; aprumos; conformacdo dos érgdos sexuais
(bolsa ftesticular, testiculo, pénis); exame androlégico completo; libido;
auséncia de defeitos.congénitos e hereditdrios (Nogueira, et al., 2010).
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Segundo Pugh (2005) o exame adequado consiste em uma avaliacdo do
escroto e testiculos, seguidos da avaliagdo do sémen, pois na rotina deste
exame ndo estd inclusa a avaliagdo da libido do carneiro ou a sua
capacidade fisica para realizar a cépula.

A correta realizagdo do exame andrologico é um fator indispensavel, j& que
os distdrbios funcionais em um ou mais 6rgdos genitais pode causar queda
na eficiéncia reprodutiva do macho e, consequentemente, menor retorno ao
pecuarista (Granados, 20006).

Nos carneiros, a espermatogénese, ou seja, o ciclo completo para formacgdo e
maturacdo dos espermatozoides dura cerca de 47 a 48 dias, ou sejq,
qualquer alteracdo clinica no animal que possa causar uma interrupgdo ou
alteracdo na espermatogénese pode ser vista no ejaculado apds esse
periodo, assim como a fertiidode sé serd restaurada apds um ciclo
espermdtico completo, por isso, é necessdrio fazer um exame androldgico,
pelo menos 60O dias antes do inicio da estagdo reprodutiva, podendo ser
corrigida qualquer alteracdo que aparecer neste exame (Carneiro et al.,
2023).

O exame androldégico consiste em trés etapas: anamnese e dados da
resenha; exame clinico geral e exame clinico especifico. No anamnese sdo
coletados dados do animal e da propriedade, sua procedéncia, manejo
sanitdrio do rebanho, condi¢cdes de aproveitamento do reprodutor, idade de
uso e alimentacdo. Em seguida é feito o exame clinico geral que consiste na
avalia¢do da condicdo corporal, aspecto dentdrio, pele e da avaliagdo dos
sistemas nervoso, circulatoério, respiratério, digestivo e locomotor. Por fim, é
feito o exame especifico do aparelho reprodutor (Figura 1A), através de
palpacdo do escroto para garantir a presenca dos dois testiculos e neste
momento avalior a consisténcia e simetria, assim como auséncia de
tumoracdo. Neste momento realiza-se a circunferéncia escrotal (Figura 1B) e
a avaliogdo das caracteristicas macro e microscopicas do sémen
(espermograma) (Pugh, 200S; Araujo, 2016). A circunferéncia escrotal de
carneiros acima de 14 meses menor que 32 cm, de 32 a 40 cm e maior que 40
cm ¢é classificada respectivamente como questiondvel, satisfatoria e
excepcional (Pugh, 2005).
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No espermograma é realizada a avaliagdo das caracteristicas fisicas do
ejaculado (Figura 1C), que consiste na avaliagdo do: volume, cor, odor e
fluidez ou aspecto, concentragdo, turbilhonamento, motilidade, vigor,
morfologia.

O volume é expresso em mililitros (mL) e pode variar de acordo com o tipo de
coleta (vagina artificial ou eletroestimulagdo) e tempo de excitacdo,
normalmente o volume médio é de 1 mL, variando de O,3 mL a 3 mL. A cor
pode variar entre branco, marfim, coloracdes diferentes disso podem indicar
patologias (Gonzdlez et al. 2012; Scott 2015).

A fluidez ou aspecto, pode ser cremoso, aquoso ou leitoso, essa caracteristica
estd diretamente relacionada com a concentracdo de espermatozoides
(Antén et al, 2012; Araudjo, 2016). O turbilhonamento é observado o
movimento em massa dos espermatozoides na forma de ondas numa gota de
sémen puro, sua intensidade resulta da motilidade, vigor e concentragdo
espermatica. Classificado de O a 5.

A motilidade é o percentual de espermatozoides méveis, em movimento
retilineo progressivo, classificado de O a 100% (Tibary et al., 2018). O vigor é
a intensidade do movimento espermdtico, sendo classificado de O a 5. A
concentragdo expressa o nUmero de espermatozoides por mililitro, em um
exponencial de x10? através da contagem das células espermdticas na
cdmara de Neubauer (Figura 1D), os valores médios variom entre 3 a 6
milhdes de espermatozoides por mL (Gonzdlez et al. 2012; Aradjo, 2016).

A morfologia avalia a quantidade de defeitos espermaticos, essas anomalias
devem ser registradas e determinadas sua porcentagem, quando existem
poucas formas andmalas no ejaculado, a contagem de 100 espermatozoides
é suficiente, porém quando houver elevadas porcentagens, é necessdrio
contar 200 células para se obter um resultado mais preciso. Para uma
andlise satisfatoria, o maximo de anomalias € de 30% de defeitos (Neves,
2021).



Figura 1. A - Avaliagdo testicular; B - circunferéncia escrotal. C - amostra de ejaculado
para exame andrologico. D - Cdmara de Neubauer para avaliar concentracdo de
espermatozoides no ejaculado.

Fonte: adaptado de Granados, 2006.

A partir dos resultados obtidos no exame androlégico e todas as
caracteristicas abordadas, classifica-se o reprodutor como satisfatério ou
ndo satisfatério. No caso de o resultado ser ndo satisfatério é importante
repetir o exame apds 60 dias para confirmagdo se o animal possui realmente
uma falha reprodutiva ou apenas um problema transitério, o qual deve ser
identificado entre um exame e outro.

O exame androlégico é imprescindivel para comercializagdo de reprodutores
ou congelagdo de sémen em centrais, além de atestar o potencial
reprodutivo do macho antes do inicio da estacdo de monta ou para
di?gnés‘rico de problemas de fertilidade que afetam o rebanho.
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A pneumonia em ovinos é uma doenca respiratéria de importdncia
significativa na produgdo animal, causando perdas econdmicas substanciais
devido & mortalidade, reducdo do crescimento e custos de tratamento
(ACHA-ORBEA & MARTiN—VALLS, 2019). Sua prevencdo é baseada em
estratégias de manejo sanitdrio, vacinacdo e controle de fatores
predisponentes (PAPANIKOLAOU & GELASAKIS, 2020)

Algumas medidas de manejo, como reducdo do estresse, garantia de
ventilacdo adequada nas instalagdes e minimizagdo da superlotacdo, sdo
essenciais para prevenir a disseminagdo de agentes infecciosos. Além disso, a
vacinagdo contra agentes bacterianos e virais, quando disponivel, pode
fornecer prote¢cdo adicional aos rebanhos (NICHOLAS, 2012). O controle de
parasitas pulmonares também desempenha um papel importante na
prevencdo da pneumonia parasitdria em ovinos (TAYLOR & WALL, 2016).

O diagnoéstico preciso da pneumonia em ovinos € fundamental para a
implementacdo de medidas terapéuticas eficazes. No entanto, devido &
sobreposi¢do dos sinfomas entre os diferentes tipos de pneumonia e outras
condi¢cdes respiratorias, o diagndstico diferencial pode ser desafiador.
Exames clinicos, como auscultacdo pulmonar e avaliacdo dos sinais clinicos,
sdo frequentemente utilizados como ferramentas iniciais de triaogem. Além
disso, exames complementares, como radiografia tordcica, andlises
laboratoriais de amostras respiratérias e técnicas de diagndstico molecular,
podem ser necessdrios para identificar o agente etioldgico especifico
(CONSTABLE, 2014; SMITH, 2015).



Pneumonia Bacteriana:

A pneumonia bacteriona é uma das formas mais comuns de pneumonia em
ovinos e pode ser causada por uma variedade de agentes patogénicos,
incluindo Mannheimia haemolytica, Pasteurella multocida, Bordetella
parapertussis, € outros agentes bacterionos. Nos achados de necropsia
pode-se encontrar presenca de exsudato purulento ou fibrinoso nos alvéolos
e bronquiolos (Figura 1), consolidagdo focal ou difusa dos lobos pulmonares
aofetados, com dreas de hepatizacdo vermelha ou branca entre outros,
dependendo do agente patolégico (RADOSTITS et al., 2012).

Figura 1 - Pulmdo de cordeiro lesionado por pneumonia associada a Mannheimia
haemolytica.
Fonte: Adaptado Ferrer et al., 2007.

Um estudo clinico realizado por Santos et al. (2018) relatou um surto de
pneumonia bacteriana em cordeiros causada por Mannheimia haemolytica.
Os animais apresentaram sinais clinicos graves, incluindo dispneia e letargia,
com confirmacdo do diagndstico por meio de andlises microbiolégicas das
secrecoes respiratérias. Outro surto descrito por Smith et al. (2018) observou
febre, tosse e dispneia em um rebanho de ovinos jovens acometidos.



Pneumonia Viral:

Os virus respiratorios, como o virus da parainfluenza ovina (OPI3), o virus da
rinotraqueite ovina (OVHV-2) e o virus da sindrome da respiracdo e da artrite
dos ovinos (ORSV), também podem causar pneumonia em ovinos. Um surto
pode ocorrer quando os ovinos sdo submetidos especialmente a condi¢des
de aglomeracdo e estresse. Dentre os achados macroscopicos podemos
incluir possiveis lesdes necréticas ou Ulceras na mucosa respiratoria, edema e
hiperemia da mucosa nasal, traqueal e bronquica (GOURLAY, 2014; OLIVEIRA
et al., 2020).

Um estudo de caso conduzido por Johnson et al. (2020) descreveu um surto
de pneumonia viral em um rebanho de ovinos adultos, caracterizado por
sinais clinicos de secrecdo nasal, tosse e letargia. Oliveira et al. (2020)
relatou surto atribuido pelo OVHV-2, em que os animais também
apresentaram secre¢do nasal, tosse e febre. O diagndstico foi realizado por
meio de PCR.

Pneumonia Parasitaria:

Parasitas pulmonares, como Dictyocaulus filaria e Muellerius capillaris, podem
causar pneumonia parasitdria em ovinos, havendo uma preocupagdo
significativa nos rebanhos do Brasil, devia a alta umidade e condigdes
favordveis ao desenvolvimento das larvas nos pastos (GEORGI, 2000).
Durante a necrépsia podem ser encontrados os parasitas nos bronquiolos e
alvéolos, na forma de ovo larva ou o verme adulto, que causam lesdes
inflamatorias e hemorragicas nos locais de migracdo (Figura 2) e infestacdo
(MEDEIRCS et al., 2013).



Figura 2 - Pulmdo apresentando trajeto de algum parasita.
Fonte: Adaptado Ferrer et al., 2007.

Em um relato de caso de Oliveira et al. (2019), o diagndstico de pneumonia
parasitdria em ovinos foi confirmado por meio de exames de imagem e
andlises laboratoriais, com manifestacdes clinicas de dispneia e perda de
peso. Como no caso reportado por Silva et al. (2019) em que os animais
apresentavam tosse e dispneia, sendo diagnosticado por meio das secregdes
nasais pneumonia parasitdria por Dictyocaulus filaria.

Pneumonia Fungica:

Embora menos comum, a pneumonia fungica também pode ocorrer em
ovinos, principalmente devido d inalagdo de esporos de fungos como
Aspergillus spp. e Pneumocystis spp. As lesdes macroscédpicas podem variar
muito, apresentando dreas de coloracdo anormal (esbranquicadas,
amareladas ou esverdeadas) (Figura 3), dreas de consolidacdo de diversas
extensdes, pode ter presenca de necrose tecidual, exsudato inflamatério,
fibrose, e pode ocorrer hemorragia no tecido pulmonar decorrente a
resposta inflamatéria e a destruicdo causada, entre outros achados (SMITH
et al., 2018; REIS et al., 2019).
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Figura 3 - Aspecto de um pulmd&o ovino acometido por Aspergillus spp.
Fonte: Adaptado Ferrer et al., 2007.

Um estudo retrospectivo realizado por Silva et al. (2017) identificou casos de
pneumonia fangica em ovinos, destacando a importdncia do diagndstico
diferencial em casos de pneumonia refratdria ao tratamento antibidtico
convencional.

Apesar dos avangos no diagndstico e tratamento da pneumonia em ovinos,
alguns desafios permanecem, incluindo a emergéncia de cepas bacterianas
resistentes a antibidticos, a falta de vacinas eficazes contra certos agentes
infecciosos e a necessidade de estratégias de controle integrado.
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Apesar do desempenho do animal ser dependente de fatores genéticos e
ambientais, a eficiéncia alimentar é extremamente importante para avaliar o
desenvolvimento animal, principalmente quando se consideram para uso
coprodutos ou residuos de processos de industrias alimenticias, que
possibilitam atingir excelente custo-beneficio, principalmente nos dias atuais,
devido aos precos elevados de todos os produtos. Nesse caso, deve-se levar
em consideragcdo ndo apenas um Unico nutriente presente no alimento, mas
seu conjunto, suas interacdes, assim como, a ingestdo mdaxima destes
nutrientes (SALMAN et al. 2010).

No Brasil, o nUmero de ovinos e sua capacidade produtiva tém aumentado
devido a diversos fatores, como por exemplo, aumento do consumo,
fornecimento de carcagas de melhor qualidade, podendo também destacar o
melhoramento genético que vem sendo feito, porém conforme cresce a
capacidade produtiva destes animais, a exigéncia nutricional também cresce
(ROGERIO et al. 2016).




IMAGEM: Ovelhas recebendo suplementac¢do
UNOESTE- Grupo de Estudo e Pesquisa em Ovinocultura

A formulagdo e preparo de ragdes para animais visam suprir as necessidades
nutricionais de acordo com a finalidade, que pode ser complementar a
exigéncia que faltam nas pastagens, ou nos diferentes tipos de volumosos
fornecidos aos animais (SCUSSEL et al., 2008).

Considerando que o fator nutricional € fundamental no manejo dos ovinos, o
produtor precisa se preocupar com a garantia de uma dieta equilibrada e
suplementada adequadamente cos seus animais. Neste caso, através da
andlise bromatolégica dos alimentos, & possivel verificar a qualidade dos
pastos, silagens, ragdes etc., oferecidos para o rebanho (REIS e SILVA, 2006).

Bromatos significa “alimento, referente aos alimentos”, e logos é “estudo,
ciéncia”, assim, define-se a andlise bromatolégica como a ciéncia que estuda
todos os aspectos que envolvem os alimentos para animais ou seres humanos
(BIANCHI et al., 2017).

Mas como funciona a andlise bromatolégica para a nutricdo dos ovinos?



A andlise bromatolégica é considerada o primeiro passo da criagcdo e
durante este processo, sdo avaliados diversos elementos na racdo dos
animais, por exemplo: matéria seca, proteina bruta, gordura (extrato etéreo),
fibra bruta, cinzas (matéria mineral), carboidratos e digestibilidade de tudo
isso.

Todos os alimentos, qualquer que seja o método de industrializacdo a que
tenham sido submetidos, contém dgua em maior ou menor proporcdo e d
matéria seca é toda fracdo do alimento totalmente sem a dgua ou umidade
natural. Este € um dado de extrema importdncia, principalmente quando
obtido de alimentos volumosos, que normalmente apresentam umidade
varidvel. Assim, por exemplo, uma amostra de milho em grdo que tenha 15%
de umidade natural apresenta, por diferenca, 85% de matéria seca. O teor de
umidade entre alimentos é muito variavel (de 75% para gramineas frescas,
por exemplo, até 10% para farelos e fenos) (LAREDO et al., 1991).

Na matéria seca é que estdo contidos os nutrientes (proteinas, gorduras,
carboidratos, minerais e vitaminas). Os resultados da andlise bromatolégica
sdo apresentados com base na matéria seca para permitir que diferentes
alimentos sejom comparados quanto as suas caracteristicas nutricionais,
custo de nutrientes, etc., ndo levando em consideracdo a fragdo de dgua. A
composicdo dos alimentos em tabelas, o cdlculo das necessidades dos
animais e o0 consumo de alimentos sdo expressos em porcentagem de matéria
seca (ANDRIGUETO et al., 1982).

Baseado na matéria seca, a ingestdo de proteinas é essencial, pois
representa até 20% do peso dos tecidos no organismo animal. As proteinas
possuem diversas funcdées no organismo animal desde a formacdo do DNA,
expressdo de genes e até mesmo transporte de gases na corrente sanguinea
e na producdo animal sdo responsdveis pelo desenvolvimento muscular ou
de tecidos para producdo de carne, leite e |1& (BERTECHINI, 2012; NELSON et
al., 2014).



Outro fator importante é a gordura encontrada na fracdo alimentar
chomada de extrato etéreo exercem funcdes estruturais, de reserva
energética e inclusive tem papel essencial na composicdo de hormdnios e a
importdncia da ingestdo dos carboidratos presentes na fracdo extrativo ndo
nitrogenado (ENN) estd relaciona a sua funcdo principal que é fornecer
energia para o animal, pois representa a fragdo de carboidratos solUveis da
amostra (BERTECHINI, 2012; NELSON et al., 2014).

Também a partir das cinzas pode-se determinar os teores de minerais como
Cdlcio e Foésforo que compdem a amostra, sendo estes minerais
imprescindiveis na estrutura &éssea e manutencdo da mesma (SILVA;
QUEIROZ, 2002).

Para os ruminantes o teor de fibra, tem papel essencial na motilidade, na
ruminacdo e na producdo de dcidos graxos voldteis, e é a fragdo composta
por carboidratos estruturais e obtida apds a digestdo dcida (fibora em
detergente dcido) sequida de digestdo bdsica (fibora em detergente neutro)
(BIANCHINI et al., 2007; BRAGA, 2000).

A andlise de fibra em detergente dcido e fibra em detergente neutro
propostas por Van Soest em 1963 e Van Soest e Wine em 1967, foram
desenvolvidas para quantificar com maior precisdo as fracdes mais
indigestiveis da planta fornecida aos animais (SILVA e QUEIROZ, 2002).

A fragdo fibra em detergente neutro quantifica a celulose, hemicelulose (mais
digestivel) e lignina. A fragdo contida nesta andlise estimula a mastigacdo e
ruminagdo, auxiliondo no tamponamento do rumen, favorecendo o
crescimento microbiano. No entanto o tamanho de particula no caso de
silogens e feno fornecido no cocho, é relevante jd que ndo hd um bom
aproveitamento fermentativo quando a particula possui um tamanho muito
pequeno.

O teor de fibra em detergente neutro de um alimento pode interferir no
consumo de matéria seca, uma vez que quanto maior a quantidade de fibra
em detergente neutro em um alimento maior serd o efeito de
empanzinamento nos ruminantes (MACEDO JUNIOR, 2004, MERTENS, 1994).

)



Ja a andlise da fibra em detergente dcido isola a celulose e a ligning, e foi
desenvolvida como um passo preparatério para a determinagdo da ligninag,
que é considerada indigestivel pelos animais, e o processo de lignificacdo da
parede celular exerce efeito limitante na digestdo de seus polissacarideos,
sendo importante a sua quantificacdo em alimentos volumosos (VAN SOEST e
WINE, 1967, CRAMPTON e MAYNARD, 1983; JUNG e DEETZ, 1993).

Saber e quantificar essas fragdes é interessante na nutricdo animal, pois
quanto mais velha é a planta, menos digestivel ela se torna por conta do
aumento da lignina, ocasionando em menor aproveitamento das forrageiras
e isso pode mascarar a real situacdo, onde o produtor acredita que seu
pasto estd bom e na realidade ndo estd (CARPITA e MCCANN, 2000).

Dessa forma os resultados das andlises bromatoldégicas auxiliom os
produtores a tomarem decisdes quanto d matério-prima e ao custo da dietq,
bem como quais fornecedores serdo escolhidos. De certa forma, a andlise
colabora até mesmo para uma economia da propriedade, evitondo que haja
perda na qualidade da alimentagdo. Importante reforcar que um
planejamento alimentar correto é indispensdvel para os resultados do ciclo
como um todo e o uso de produtos como residuos e coprodutos estd cada
vez mais usual na alimentag¢do animal, ndo oferecendo ao animal, qualidade
garantida, sendo necessdrio avaliar todo lodo de produto que chegar na
propriedade, afim de que o investimento, que ndo é baixo, tfraga retorno
econdmico aos ovinocultores.

Ao levar tudo isso em consideragdo, pode-se concluir que uma boa avaliagdo
nutricional, através de analises, revela a qualidade da formulacdo da racdo,
sendo a bromatologia uma tecnologia simples, relativamente barata e
excelente estratégia para a nutricdo animal adequada, mas que infelizmente
ainda ndo foi muito aderida pelos produtores.

Com uma andlise em mdos, pode-se entdo calcular o consumo adequado de
todo tipo de alimento, seja a pastagem, os volumosos conservados (silagem
e/lou feno), bem como os diferentes suplementos concentrados, avaliaondo
com maior precisdo o desempenho dos animais e a economicidade de todo o
processo produtivo.
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A reproducdo eficiente em ovinos é crucial para o sucesso da producdo de
carne, leite e 1a. Dentre os diversos fatores que impactam esse processo,
surge a necessidade de utilizar ferraomentas para a sua otimizagdo.

O estresse oxidativo ocorre quando hd um desbalanco entre a producdo e a
remocdo de agentes oxidantes, resultando no seu acUmulo. Quando isso
ocorre no ambiente testicular, os espermatozoides sdo diretamente
prejudicados, por exemplo, por meio da fragmentacdo do DNA e da perda da
integridade da membrana plasmdtica. Esses danos tém sido relacionados a
infertilidade e baixo desempenho reprodutivo.

Como este estresse oxidativo pode comprometer a integridade dos
espermatozoides, o uso de ferramentas que possam atuar como um escudo
protetor, reduzindo danos celulares e mantendo a viabilidode dos
espermatozoides, é essencial. Isso influencia também na qualidade do sémen
congelado, pois confere uma maior protecdo e durabilidade seminal. Nesse
contexto, os antioxidantes emergem como elementos chave na promog¢do da
fertilidade e na manutencdo da qualidade reprodutiva dos ovinos.

Os antioxidantes sdo substdncias que tém a capacidade de proteger as
células contra os efeitos dos radicais livres produzidos pelo organismo. Eles
também podem favorecer o aumento da imunidade e a prevencdo de
doencas. A inclusdo desta substdncia na dieta impede a oxidacdo dos Oleos
e vitaminas, garantem a ingestdo de um alimento seguro, auxiliam na
manutencdo da salude intestinal e consequentemente, permitem que o animal
expresse todo o seu potencial genético.



A vitamina E, também chamada de tocoferol, € um poderoso antioxidante e
desempenha um papel crucial na manutencdo da integridade celular e
protecdo contra estresse oxidativo. Apresenta-se como um nutriente
essencial para os ruminantes, sendo considerado um detalhe na dieta, devido
d sua necessidade em pequenas quantidades, mas que faz muita diferenca
no desempenho produtivo e reprodutivo do rebanho. Em ovinos, os efeitos
benéficos da vitamina E se estendem & salde reprodutiva, influenciando
diretamente a qualidade seminal, a fertilidade e o sucesso da gestacdo. E
encontrada em sua forma bioativa na dieta dos herbivoros, mas se apresenta
em menor concentracdo nos alimentos concentrados, plantas maduras
quando comparadas as plantas novas, pois o fato de cortd-las, expd-las ao
oxigénio e a luz solar reduz a concentracdo de vitamina E, assim como
quando sdo submetidas d métodos de conservacdo, no caso dos fenos, pela
secagem e silagens e pré secados, através da fermentagdo.

Estudos indicaom que a suplementa¢cdo adequada desta vitamina pode
melhorar a qualidade seminal em ovinos. A vitamina E fortalece o sistema
imunoldgico reprodutivo, aumentando também a resisténcia contra infecgcdes
uterinas, o que é crucial para garantir uma gestacdo bem-sucedida e um
pds-parto com a menor incidéncia de intercorréncias como a retencdo de
placenta. Além disso, também protege a salde do Ubere, reduzindo a
incidéncia de mastites. A sua deficiéncia causa a “doenga musculo branco”,
na qual o animal pode apresentar sintomas de distrofia muscular geral como
na lingua, falhas cardiacas e até paralisia.

Garantir a suplementagcdo adequada de vitamina E na dieta ovina é essencial
para propiciar maiores indices de producdo e menores gastos com
tratamentos terapéuticos. Alimentos ricos em vitamina E, como pastagens
frescas e fenos de boa qualidade, podem ser combinados com suplementos
especificos. Nos animais confinados, a vitamina E ndo é armazenada em
quantidades aprecidveis no organismo pelo fato de que os animais tém em
sua dieta altas quantidades de alimentos concentrados e conservados, além
de um crescimento mais rdpido e, nesses casos, requer mais atencdo d
suplementa¢cdo. A dose recomendada varia de acordo com o fase
reprodutiva e as condicdes individuais do rebanho. E necessdrio
primeiraomente, oferecer o volumoso da melhor qualidade possivel para-os
animais, para que a absorcdo de tocoferol seja suficiente.



s
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Em resumo, a vitamina E desempenha um papel significativo na salde
reprodutiva dos ovinos. Produtores podem colher os beneficios dessa
vitamina ao incorporar estratégias nutricionais que garantam niveis ideais de
tocoferol no rebanho. Com uma abordagem equilibrada e focada na sadde
reprodutiva, a vitamina E se mostra como uma aliada valiosa na producdo

ovina.
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O modo como as pessoas se alimentam tem mudado com o tempo, seja
devido ao aumento da preocupacdo com a saude ou pelas transformacdes
nos aspectos econdmicos, sociais e demogrdficos. (MISSAGIA e REZENDE,
201; RODRIGUES et al., 2007)

Uma das transformagdes é a incorporacdo do estilo de vida contempordneo
acompanhado de jornadas de trabalho intensas. Tais fatores indicam novas
possibilidades de mercado para produtos que oferecem praticidade, conforto
e eficiéncia (FERNANDES e SILVA,2016; RODRIGUES et al., 2007). Nessa
perspectiva, percebe-se uma tendénciaem direcdo ao consumo de alimentos
processados, industrializados, congelados, pré-cozidos e temperados
(BENDINO et al., 2012).

De acordo com Bataginn et al. (2020), pode-se listar os motivos que levam os
consumidores de carne a ndo consumirem carne de cordeiro: o preco, a
dificuldade em encontrd-la, a dificuldade em prepard-la e o sabor. Dentre os
participantes, 24% consideraram o sabor forte, ruim ou desagraddvel. No
entanto, 16% afirmaram que ndo consomem a carne pela falta de apreciagdo
por parte de outras pessoas do nucleo de convivéncia, revelaondo que nem
sempre o gosto pessoal se sobressai em relacdo a limitagdo causada pelo
sabor do alimento.




A carne de cordeiro apresenta diversas caracteristicas sensoriais, sendo as
mais relevantes a suculéncia, a cor, a textura, o odor e o sabor (OSORIO et
al.,, 2009). No entanto, o sabor e o aroma das carnes tém chamado a
atencdo, tanto em relagcdo a estabilidade do odor quanto & auséncia de
odores estranhos (COSTA et al.,, 2009), podendo variar de acordo com a
espécie, a idade, a raca, o sexo, 0 manejo post-mortem e a alimentagdo, além
da relacdo desses fatores com as diferentes formas de processamento do
alimento.

Uma dificuldade comum entre os consumidores de carne ovina € a confusdo
entre carne de cordeiro e carne de carneiro. Na hora de comprar a carne,
geralmente ndo exigem essa distincdo porque desconhecem a diferenca
significativa entre as duas (GALLO,2006). Apesar de estarmos falando da
mesma espécie, a carne de cordeiro e de carneiro sdo diferentes no quesito
sensorial pois estes animais estdo em fases diferentes da vida. Cordeiro € o
animal jovem com dentes de leite, sem perda das pincas, tanto fémea quanto
macho. Ja o carneiro € um macho adulto ndo castrado, considerado como tal
apds a queda das pingas dos dentes de leite, 0 que geralmente ocorre por
volta dos 12 meses.

Estudos apontam que a carne de cordeiro € uma 6tima fonte de proteinas,
com aminodcidos essenciais, niveis baixos de lipidios e gordura saturada. A
carne de um animal jovem é conhecida por sua textura macia, lisa e firme, cor
rosada e apresenta quantidade satisfatéria de gordura, que é rica em dcidos
graxos monoinsaturados que auxiliom na reducdo os niveis de colesterol
ruim no sangue, conhecido como LDL (OSC)RIO el al, 2009). Por isto, é
considerada como a categoria que possui a carne de melhor qualidade no
aspecto sensorial.



O sabor se torna mais intenso d medida que a idade e, consequentemente, o
peso corporal aumentam. E por conta disto, algumas regides abatem aqueles
animais que tem até 6 meses de idade, pois a partir disto, os animais entram
na puberdade e a acdo dos hormdnios podem acentuar o sabor da carne.
Os machos possuem um aroma mais concentrado do que as fémeas, tanto na
carne quanto na gordura. Porém, a carne de ovelha é mais saborosa do que
a dos carneiros, possivelmente devido a presenca de mais gordura
intramuscular (marmoreio), tornando-a mais suculenta. E importante
destacar que pessoas treinadas e com paladar habituado a carne de
cordeiro podem notar diferencas pequenas que aparentam (OSC)RIO et al.,
2009).

O aroma e sabor da carne sdo influenciadas principalmente pela fracdo
fosfolipidica da gordura intramuscular. E importante por ser percursora de
muitos compostos que contribuem para a produgdo de odores e sabores
tanto desejaveis quanto indesejdveis (GOUTEFONGEA e DUMONT, 19Q0).
Além disso, é eficiente em absorver tanto o conjunto de aromas hidrofébicos
(presente no animal vivo) quanto os formados pelos diferentes tipos de
processamento (COSTA et al., 20009).

A gordura presente na carne ovina é influenciada por dois fatores cruciais:
raca e dieta (ZEOLA et al.,, 2002; BONAGARIO et al.,, 2004). Assim, a dieta
oferecida aos distintos conjuntos genéticos tem uma repercussdo direta na
constituicdo dos dcidos graxos na carne ovina, atuando sobre o aroma e
sabor. Os animais submetidos a sistemas extensivos oferecem carnes com
dcidos graxos mais sauddveis em comparagdo com mantidos em
confinamento, constatando a relacdo do sistema de alimentagdo com a
composicdo dos dcidos graxos presentes no musculo dos cordeiros
(AUROUSSEAU et al., 2007).

E interessante a manipulacdo da dieta através de aditivos alimentares ou
fontes dietéticas abundantes em dcidos graxos insaturados para minimizar
os resultados negativos da biohidrogenagdo ruminal na formagdo de dcidos
graxos saturados, que sdo indesejdveis para o consumo humano (COSTA et
al., 201).



Contudo, produzir carne de étima qualidade ndo é suficiente; é igualmente
crucial informar, educar e instruir o consumidor a valorizar ao maximo essas
caracteristicas sensoriais especificas da propria espécie. Diferencas
consideraveis surgem entre as populacdes de diferentes paises e,
infernamente, entre regides e classes sociais, que sdo influenciadas pelas
tradigdes culindrias, pelos hdbitos de consumo e até mesmo treinamento do
paladar (OSORIO et al., 2007).

O grande entrave da produgdo de carne ovinag, é a falta de informagdo sobre
a diferenciacdo da carne de cordeiro e carneiro. Lembrando que, ndo ha
problemas em se consumir carne de um animal mais velho, desde que, esta
informacdo seja expecificada, podendo assim, aos poucos desmistificar que a
carne ovina é ruim devido & uma md experiencia do consumidor.
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CORDEIROS E TEMPEROS

Alguns pratos para vocé arriscar...

== CORDEIRO COZIDO LENTAMENTE
AO MOLHO DE ALECRIM

Ingredientes:

« 6 unidades/fatias grandes de
stinco ou pernil de cordeiro
fatiado;

Sal e pimentaq;

2 colheres de sopa de azeite;
2 cebolas picadas;

3 cenouras grandes picadas;
10 dentes de alho picados;

2 xicaras de vinho tfinto;

800g de tomates inteiros;

2 xicaras de caldo de galinha;
1 xicara de caldo de carne;
1% colheres de sopa de alecrim
fresco picado;

2 colheres de sopa de tomilho

fresco picado;

https://www.lecreuset.com.br/receitas/SKU-21178.html

Modo de Preparo:

Tempere o cordeiro com sal e pimenta.
Aqueca o azeite em uma cacarola em fogo
médio/alto. Adicione o cordeiro e deixe
dourar uniformemente em cada um dos
lados. Reduza a chama, retire o cordeiro e
reserve.

Na mesma cagarola, adicione a cebola, o
alho, a cenoura e refogue até que as
cebolas estejom douradas. Aumente o fogo
para chama média/alta. Adicione o vinho e
raspe o fundo e as laterais da cacarola para
soltar as partes presas na panela.

Quando ferver, adicione os tomates, o caldo
de galinhag, o caldo de carne, o alecrim e o
tomilho e misture bem. Devolva o cordeiro de
volta & cacarola. Deixe em cozimento lento
ao forno em temperatura baixa (160°C). O
ideal é que o cozimento dure entre 2h e
2.30h ou até que a carne fique maciao.
Depois volte a cacarola ao fogdo, aumente a
chama para médio/alta e cozinhe em
fervura por mais cerca de 20 minutos até
encorpar. Transfira para uma travessa. Sirva
em sequida decorando com alecrim- e
tomilho.
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